
 

 

  

 

 ابتلای ۱میلیون و ۰۶۶هزار ایرانی به هپاتیت

های جنسی ایمن  رعایت نکات بهداشتی و تغذیه سالم و برقراری ارتباط   

های پیشگیری  راه از   

.از ابتلا به این بیماری سخت درمان است   

اطلاع رسانی هپاتیت نامگذاری شده است یکم آبان روز ملی  
 پاتیت به معنى التهاب بافت کبد است و در میان عوام مردم به یرقان و زردی مشهور است.ه

 ی بسیار حیاتی است.کبد کارخانه شیمیایی بدن است و نقش آن در حذف مواد و سموم اضافی حاصل از سوخت و ساز مواد غذای

 های حیاتی بر عهده دارد. کبد بزرگترین اندام داخلی بدن است و نقش مهمی در تنظیم پدیده

 ورود عوامل بیگانه مختلف از جمله نوعى ویروس مى تواند موجب التهاب کبد شود.

 هاى سفید و دیگر عوامل ایمنىاز آنجایى که سیستم دفاعى بدن در مقابل التهاب در هر قسمت از بدن با بسیج گلبول 

 عکس العمل نشان مى دهند و این عکس العمل دفاعى در کبد که به منظور حفظ کبد در مقابل عوامل بیگانه 

 صورت مى گیرد در بعضى موارد موجب تخریب نسج کبد و در نهایت نارسایى کبد مى شود.

 پس از بیماری های سل و مالاریا، Bهپاتیت  (WHOسازمان بهداشت جهانی )طبق آخرین گزارشات 

 ترین بیماری مسری عفونی است. شایع

          واحد مشاوره و سلامت دانشجویی دانشگاه فنی و حرفه ای  استان البرز                                                                                          

 واحد دختران                                                                                                                                                               
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